
EMK - Energie mit Klang
KLANGMASSAGE 
AUSBILDUNG
2025

DEN KLANG DES LEBENS 
HÖREN UND SPÜREN 

www.institut-lebensfreude.at 

    

Intensivwoche    25. – 29. April 2025
Supervisionswochenende   19. – 20. September 2025
Veranstaltungsort: Wels   Bildungshaus Schloss Puchberg 



EMK
KLANG-
MASSAGE

Die Energie-Mit-Klang-Klangmas-
sage ist eine Tiefenentspannungs-
methode, die zu innerer Ruhe und 
Harmonie führt und persönliche 
Veränderungs- und Entwicklungs-
prozesse unterstützt. Die Klänge 
schwingen wie Wellen im Wasser 
durch unseren Körper, entspan-
nen, lösen  blockierte Energien, 
fördern die Selbstheilungskräf-
te und ermöglichen uns den Zu-
gang zu unseren schöpferischen  
Potentialen.

Die EMK-Klangmassage ist ein 
wunderbarer, sanfter Weg zu uns 
selbst, zu persönlicher Balance, 
Lebensfreude, Gesundheit und  
Vitalität.

Klänge bringen die 
Lebensenergie und 

Lebensfreude 
zum Fließen!  



INSTITUT LEBENSFREUDE
Business. Gesundheit. Natur. 
 
Mag. Eva Maria Kobler  
Im Schlantenfeld 24
4040 Linz

Tel.: 0664 / 548 50 70
info@institut-lebensfreude.at
www.institut-lebensfreude.at                  

AUSBILDNERIN/
TRAINERIN

Mag. Eva Maria Kobler

Ich bin seit vielen Jahren 
leidenschaftliche Klang-
Arbeiterin und Klang-
Coach in eigener Praxis in 
Linz. 

Mein Anliegen ist die in-
nere Stabilität und Stärke 
und die Lebensfreude zu 
festigen. 

Ich bin für Menschen und 
Organisationen als Orga-
nisations- und Persönlich-
keitsentwicklerin tätig. Ich 
berate, begleite, coache 
und trainiere meine Kun-
den mit Herz, Kompetenz 
und der Kraft der Natur.



Die EMK-Klangmassage als 
Tiefenentspannungsmetho-
de professionell ausüben zu  
können und/oder in einen the-
rapeutischen oder energeti-
schen Kontext zu integrieren. 

ZIEL ZIELGRUPPE

Alle, die therapeutisch oder 
energetisch tätig sind und die 
eine Tiefenentspannungsme-
thode integrieren möchten.

Alle, die eine neue Methode für 
das persönliche Wohlbefinden 
professionell für sich nutzen 
möchten.  



EMK -  
INTENSIVWOCHE

EMK -  
SUPERVISIONS
WOCHENDENDE

• Entstehung der Klangmassage
• Wirkung und Grenzen 
• Qualität und Vielfalt des Klangmaterials
• EMK-Entspannungsklangmassage durchführen
• Spezielle Anwendungssituationen kennenlernen 
• Ausleitungstechniken erlernen
• Aura und Chakrenarbeit erfahren
• Klangmeditationen genießen
• Intensives praktisches Anwenden und Reflektieren

• Supervision der EMK-Intensivwoche
• Gong und Gongspiel in der EMK-Klangmassage
• Praktische Demonstration einer EMK-Klangmassage  
 mit Feedback 
• Zertifikat als EMK-KlangmasseurIn



AUSBILDUNG

EMK
KLANG-
MASSAGE

DETAILS

TERMIN 
EMK-Intensivwoche: 
25. April - 29. April 2025
 
Supervisionswochenende: 
19. - 20. September 2025

SEMINARZEITEN
Täglich von 9 – 17 Uhr  

ORT: 
Bildungshaus Schloss 
Puchberg, Wels

KOSTEN 
EMK- Intensivwoche
€ 900,-- +  20 % Ust =  
€ 1080,--

Supervisions- 
Wochenende
(nur gemeinsam mit der  
Intensivwoche buchbar)  
€ 300, -- + 20 % Ust = 
€ 360,--

ANMELDUNG
Bitte zeitgerecht unter: 
0664 / 548 50 70 
oder 
info@institut-lebensfreude.at

KLANG-MATERIAL
Es wird für alle Teilnehmer 
ausreichend Klangmaterial 
zur Verfügung gestellt!

Im Preis enthalten: Seminar, Seminarraum, Skripten. 
Nicht enthalten: Verpflegung und Übernachtung.



DEN KLANG DES 
LEBENS HÖREN 
UND SPÜREN. 

Auf Ihre Teilnahme freut sich 
Mag. Eva Maria Kobler  


